Meniiplan vom 18.09. - 22.09.

KW 38
MO Rohkost
18.09 Tomatencremesuppe ¢ i, m Ve, La,s
7" Weizenvollkornbrotchen (BIO) 6,61, 63, 65, ), (Sb), (M), (Me), (La), (57, (Se), Lp
Milchreis mit Zimt und Zucker w, e, La
Di Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer wirzigen Fillung aus Spinat 2
und Kase G, 1, & M Me, La
19.09. Nussschnitte mit Glasur c,c1, & M, Me, La, f, 5f1), 52
Mi gemischter Salat =
20.09 Lachsfiletstlicke (aus verantwortungsvoller Aquakultur)| in Sof3e nach "Flo-
U7 rentiner Art" Fowm, Me, La
Salzkartoffeln
Naturjoghurt mit Honig
DO Hahnchenfilets in stf3-saurer Sol3e s sn J
21.09. Basmat|re|s (BIO), Fairtrade
Armer Ritter
Rohkost
22.09. Pizza "Margherita" (BIO) ¢, c1, i) M, Me, La

Amerikanischer Oreo- Pudding

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Menuplan vom 18.09. - 22.09.

Allergeninformationen

KW 38

Mo

18.09.

Di

19.09.

Mi

20.09.

Do

21.09.

Fr

22.09.

kaoooo9Rohkost
Enthalt:

23904Tomatencremesuppe
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

go128Weizenvollkornbrotchen (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste, Dinkel-Weizen , (Erdniisse), (Soja), (Milch) , (MilcheiweiB3), (Laktose),
(Schalenfriichte) , (Sesam), Lupinen

23531Milchreis mit Zimt und Zucker
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

32558Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer wirzigen Fullung aus Spinat und Kase
Enthadlt: Gluten , Weizen , Eier , Milch , MilcheiweiR , Laktose

46023Nussschnitte mit Glasur
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei3 , Laktose , Schalenfriichte , (Mandeln), Haselniisse

kaooo17gemischter Salat
Enthalt:

23471Lachsfiletsticke (aus verantwortungsvoller Aquakultur)| in Sol3e nach "Florentiner Art"
Enthalt: Fisch , Milch , MilcheiweiR , Laktose

32803Salzkartoffeln
Enthalt:

kaooo14Naturjoghurt mit Honig
Enthalt:

234490Hahnchenfilets in sulR-saurer Sol3e
Enthalt: Sellerie, Senf

23860Basmatireis (BIO), Fairtrade
Enthalt:

kaoo029Armer Ritter
Enthalt:

kaoooosRohkost
Enthalt:

2834Pizza "Margherita" (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen, (Fisch) , Milch, MilcheiweiR , Laktose

kaooossAmerikanischer Oreo- Pudding
Enthalt:

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Legende

R P UACTH K

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



